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Formular ZP1 
Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

   

 

Name: 
 

Zwischenprüfung im Ausbildungsberuf Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin 
Prüfungsbereich „Hauswirtschaftliche Leistungen durchführen“ 

 
Leitfaden zur Ausarbeitung 

Die nachfolgend aufgeführten Punkte sind in der Planung zu bearbeiten. 
Händigen Sie die Planungsunterlagen am praktischen Prüfungstag in dreifacher Ausfertigung 
dem Ausbildungsberater/der Ausbildungsberaterin bzw. dem Prüfungsausschuss aus. Ferti-
gen Sie die Ausarbeitungen mit dem PC an. 
 
Planungszeit: 1 Woche 
Prüfungszeit: 120 Minuten, inkl. situatives Fachgespräch max. 10 Minuten 
 
 

1 Aufgabenformular für die Arbeitsprobe 1 und 2 (Formular ZP1) 

= Vordruck zur Bekanntgabe der Aufgaben für den Prüfling durch Ausbildungsberater/Ausbil-

dungsberaterin 

2 Arbeitsprobe 1 

2.1 Auswahl des Vorhabens mit Begründungen 

Beschreibung aller Leistungen, die Sie in der Prüfungszeit ausführen wollen 

Sinnvolle Begründung Ihrer getroffenen Auswahl 

Berücksichtigung von Wirtschaftlichkeit und Nachhaltigkeit 

2.2 Rezepte mit kurzen Zubereitungsschritten 

2.3 Kostenermittlung (Formular ZP2) 

2.4 Qualitätssichernde Maßnahmen 

 

3 Arbeitsprobe 2 

3.1 Auswahl des Vorhabens mit Begründungen 

Beschreibung aller Leistungen, die Sie in der Prüfungszeit ausführen wollen 

Sinnvolle Begründung Ihrer getroffenen Auswahl bzw. Ihres Vorhabens 

Berücksichtigung von Wirtschaftlichkeit und Nachhaltigkeit 

3.2 Auflistung benötigter Arbeits- und Betriebsmittel und Materialien 

3.3 Qualitätssichernde Maßnahmen 

 

4 Arbeits- und Zeitplan (Formular ZP3) 

Erfassung beider Arbeitsproben in einem gemeinsamen Arbeits- und Zeitplan  
 

Die Planungsunterlagen sind abschließend mit folgender Erklärung zu versehen: 
Ich versichere, dass ich diese Planung selbstständig angefertigt habe. 
 

Ort, Datum:                                         Unterschrift: 
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Formular ZP2 Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

  
 

Name: 
 
Prüfungsort: 
 
Prüfungsdatum: 
 
 

Zwischenprüfung im Ausbildungsberuf Hauswirtschafterin / Hauswirtschafter 
Prüfungsbereich: Hauswirtschaftliche Leistungen durchführen 

 

Ausgangssituation: 

 

 

 

 

 

Arbeitsprobe 1: 

 

 

 

 

 

 

 Situatives Fachgespräch 

 

 

Arbeitsprobe 2: 

 

 

 

 

 

 

 Situatives Fachgespräch 
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Formular ZP3 
Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

2 Arbeitsprobe 1 

 

2.1 Auswahl des Vorhabens mit Begründungen 
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Formular ZP4 Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

2.2 Rezepte mit kurzen Zubereitungsschritten 

 
Bezeichnung: 
 
Zutaten: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Zubereitungsschritte: 
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Formular ZP5 Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

2.3 Kostenermittlung  

Lebensmittel und/oder 
Materialien 
 

 
z. B.: 
Eier 

Zucchini 
Sonnenblumenöl 

Servietten 

Erforderliche Menge      
 

(St., g, kg, ml, l) 
 

z. B.  
2 Stück 
450 g 

100 ml 
4 Stück 

Kaufpreis (€)  
je Einheit 
(St., kg, l) 

 
z. B.  

0,30 € / Stück 
1,00 € / kg 

1,99 € / Liter 
0,99 € / 100 Stück 

 

Preis für die 
erforderliche 

Menge (€) 
 

z. B. 
0,60 € 
0,45 € 
0,20 € 
0,04 € 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 Summe der Materialien € _________________ 

 Summe der Lebensmittel  € _________________ 

 + 3 % für Gewürze und Geschmackszutaten  € _________________ 

 Summe insgesamt  € ______________ 
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Formular ZP6 
Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

2.4 Qualitätssichernde Maßnahmen 
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Formular ZP7 Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

3 Arbeitsprobe 1 

 

3.1 Auswahl des Vorhabens mit Begründungen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2 Auflistung benötigter Arbeits- und Betriebsmittel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



8 
 

Formular ZP8 
Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

3.3 Qualitätssichernde Maßnahmen 
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Formular ZP9 
Fachbereich 3.3 
Aus- und Fortbildung 

 

4 Arbeits- und Zeitplan: 

Die Arbeitsproben 1 und 2 sind in einem Arbeits- und Zeitplan zu erfassen! 

Uhrzeit 
von - bis 

Arbeitsablauf 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


